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L'EMPPA

= |ntervient a la demande des EHPAD pour apporter une
expertise psychiatrique dans la gestion des situations
complexes auprés des résidents des EHPAD.

= Vise a répondre aux besoins spécifiques des résidents
des EHPAD sur demande des professionnels qui
interviennent aupres du résident (médecin traitant,
médecin coordonnateur, équipe soignante) et en accord
avec lui.

= |ntervient également au domicile des personnes agées.

Cette offre de soins s'inscrit dans une dynamique "d'aller-vers"
dans le cadre d'une prise en charge adaptée, personnalisée
dans le milieu de vie habituel afin d'éviter autant que possible
I'hospitalisation.
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Missions

Vis-a-vis des résidents de 'EHPAD
ou les personnes agées au domicile

= [‘équipe mobile intervient a la demande et en lien avec le
médecin traitant ou le médecin coordinateur et les équipes
soignantes. Elle a pour principales missions la prévention,
I'orientation et la formation.

= FElle évalue la situation clinique, analyse le contexte,
I'environnement et étudie les ressources thérapeutiques
les plus adaptées pour venir en aide a la personne.

= Repérage et diagnostic précoces permettent une prise
en charge rapide, efficace évitant autant que possible
les hospitalisations des personnes agées fragiles et
vulnérables.

= Flle favorise 'acces aux soins pour les personnes souvent
isolées.

Vis-a-vis du personnel de 'EHPAD

= [‘équipe mobile contribue aux connaissances et partages
d'expériences et de savoir-faire en matiere de troubles
psychiatriques.

= Elle participe a la prévention, a I'écoute et au soutien a
travers des actions de sensibilisation et de formation
des équipes.

Centre Hospitalier o Ehpad du secteur
Ainay le Chateau 4

Ehpad hors secteur (suivi des patients qui ont été
accueillis en Accueil Familial Thérapeutique)



3 L'eéquipe
= |'équipe mobile de psychiatrie de la personne agée
(EMPPA) est composée :
D'un temps plein infirmier,
D'un temps partiel de psychiatre,
D'un temps de cadre de santé et de secrétariat médical.

Modalités d'interventions

LEMPPA est joignable et mobilisable
de 9h00 a 17h00 du lundi au vendredi
suite a l'acceptation de la demande

= Une évaluation par une infirmiere, accompagnée ou non
du psychiatre, sur le lieu de vie du patient est réalisée.

= Enfonction du diagnostic, une proposition thérapeutique
et/ou une réorientation vers une autre spécialité en
collaboration avec son médecin traitant ou le médecin
coordinateur est élaborée.

= |'EMPPA intervient sur son territoire articulé avec celui
des autres filieres notamment la gériatrie et la neurologie.
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